E700LE CERUTR =0
LA O ff ek m, hd Heksd

= a—

Vepah

Informativo Digital da Escola de Nutricdo da UFBAN  .93/2011

Salvador, 16 de setembro de 2011

Departamento de Ciéncia dos Alimentos da Escola de
inscricdes para o processo seletivo simplificado pa
tempo determinado.

Nutricdo da UFBA prorroga
ra contratacéo de docentes por

Edital retificado esta anexado no e-mail.
XXII Congresso Brasileiro de Nutricdo — CONBRAN 201 2 acontecera em Recife

O CONBRAN,consolidado como um dos eventos mais
importantes na area de NutricAo na América Latina, tera . _
sua 222 edicdo promovida em Recife ,entre os dias 26 e 8. 2 J
29 de setembro.

O CONBRAN 2012 - XXII Congresso Brasileiro de =l £
Nutricdo e Il Congresso Ibero-americano de Nutricao,

promete expandir os focos de discussao e consagrar a
diversidade de temas que marcou 0 CONBRAN 2010, em
Joinville, Santa Catarina. Mais de 2 mil inscritos e mais de
3 mil participantes fizeram do evento um sucesso de
novidades e troca de experiéncias.

Coroaram também o evento este ano a realizacéo
paralela do | Congresso Ibero-americano de Nutricdo e o
| Simpasio Latino-americano de Nutricdo Esportiva.

Temos a convicgdo que o CONBRAN 2012 vai superar
nossas expectativas porque a cada ano as inovacoes
contribuem para elevar sua qualidade e também

crescemos na organizacdo do préoprio evento. Desde ja convidamos os profissionais, estudantes e
parceiros a se programarem para estarmos juntos em Pernambuco, estado que tanto tem contribuido para

CONBRAN 2012

XX CONGRESSO BRASILEIRO DE NUTRICAD
HI CONGRESSO IBERO-AMERICANC DE NUTRICAO
1 SIMPASIO IBERQ-AMERICANO DE NUTRICAQ ESPORTIVA
! 3510 IBERO-AMERICAND DE PRODUCAC DE REFEICOES
SI0 DE MUTRICAO CLINICA BASEADA EN EVIDENCIAS

5

Alimentacdo Adequada
e Sustentabilidade Social

26 a 29 de setembro de 2012
Recife | Pernambuco - Brasil

Informacbes @ Site wwwconbrancom.br
E-mail: contrant® conbran.corm.br
Tel.: [81) 3453 -0206/07 2%
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a historia da Nutricdo no Brasil", avalia a presidente da Asbran, Marcia Fidelix.

Informacdes: http://www.asbran.org.br/conbran/noticias




Lancamento do Slow Food Salvador

Acontece dia 20 de setembro,as 19h, no Restaurante Paraiso
Tropical (R. Edgar Loureiro, 98-B, Resgate - Cabula. Salvador,
Bahia) , o lancamento do Convivium Slow Food Salvador,que tera
@U como anfitrido o membro Chef Beto Pimentel.Neste encontro sera
1 desfrutado um jantar no estilo Slow Food para falar sobre
H | W If'[ YO ] : 0 movimento , o que € um Convivium e como associar-se.

Salvador Bahia O Slow Food é uma associagdo internacional sem fins lucrativos
fundada em 1989 como resposta aos efeitos padronizantes do fast
food; ao ritmo frenético da vida atual; ao desaparecimento das
tradigBes culinarias regionais; ao decrescente interesse das pessoas

na sua alimentacdo, na procedéncia e sabor dos alimentos e em como nossa escolha alimentar pode
afetar o mundo.

O Slow Food segue o conceito da ecogastronomia, conjugando o prazer e a alimentagdo com consciéncia
e responsabilidade, reconhecendo as fortes conexdes entre o prato e o planeta. Hoje conta com mais de
100.000 associados que formam e mantém o] movimento.

O valor da inscricdo € R$35,00 (parte do valor revertido as atividades do Slow Food Salvador e ao apoio
de comunidades de pequenos produtores)

Menu servido na mesa em mini porgoes:

-Saladinha Duca

-Casquinha

-Vatapé de pindoba com camarao
-Sorbet de frutas

Reserva através do email: salvador@slowfoodbrasil.com
Associe-se ao Slow Food através da pagina: www.slowfoodbrasil.com/associe-se

“CONHECENDO QUEM FAZ A ESCOLA”
Marcia Regina da Silva- Departamento da Ciéncia dos  Alimentos

Titulac&do: Doutora pela UVF, Vicosa.MG

Area de Atuacdo: Ciéncia e Tecnologia de Alimentos.

Linhas de pesquisas: fortificacdo de alimentos, probiéticos, dietética

Disciplinas: Técnica dietética | e Il, Analise de Alimentos, Introdugéo a Nutricdo e fundamentos de
Nutricdo e Alimentacédo (séo as que ministrei).

Prof2 Marcia, quais sdo as mudancas significativas q ue vem acontecendo na educacgao brasileira
em relacdo a alimentacao e nutricdo nos ultimos an  0s?

As mudancgas mais recentes sdo as ocorridas no ambito da alimentagéo escolar que é uma das politicas
publicas oficialmente gerenciada por nutricionistas, profissionais que promoverao grandes avancgos nessa
area.

Como a educacéo nutricional pode colaborar para mel horar a saude no Brasil?

A educacéo, em todos os sentidos, € o carro chefe do desenvolvimento humano.

Através da educacao o individuo toma consciéncia dos seus direitos e deveres,para com todos 0s
aspectos de sua vida, inclusive os relacionados a saude.

Assim a educacdao nutricional ird conscientiza-lo da necessidade de uma boa saude e como atingir esse
objetivo.



Rogeria Comastri de Castro Almeida- Departamento da Ciéncia dos Alimentos

1

Titulac&do: Pos Doutorado

Area de atuacdo: Microbiologia e Higiene de Alimentos

Linha de pesquisa: Deteccéo e Controle de microrganismos patogénicos
em alimentos

Disciplinas: Higiene e Inspecédo de Alimentos | (graduacdo), Vigilancia
Sanitaria e Epidemioldgica de Alimentos (P6s graduacéo)

Prof2 Régeria, quais sdo as mudancas significativas que vem
acontecendo na educacao brasileira em relacdo aal imentagéo e
nutricdo nos ultimos anos?

As mudancas mais significativas se referem a maior preocupacéo do
consumidor com a sua forma fisica e consequentemente a procura por uma
alimentacdo mais saudéavel, disposto a gastar mais para obter alimentos

seguros e de melhor valor nutricional.

Como a educacéao nutricional pode colaborar para mel horar a saude no Brasil?

A Educacéo nutricional deve se iniciar ainda na infancia, permitindo que as criangas conhecam toda a
nossa riqgueza em alimentos diversificados e de alto valor nutritivo. A partir desse reconhecimento inicial &
possivel introduzir os conceitos basicos para uma alimentacdo saudavel sem precisar proibir alimentos ou

lanches rapidos, tipo fast food, que embora sejam marginalizados ndo serdo abandonados, em resposta
ao estilo de vida da populacéo brasileira

Escola de Nutricdo - UFBA Av. Aradjo Pinho - n°32 - Canela

Cep: 40.110-150 - Salvador - BA - Brasil -
Tel.: 71 3283-7700



