Prova tipo B
Candidato: N2 Inscrigdo:

QUESTAO 01:

Um homem de 39 anos, casado ha 15, pai de dois filhos, comeca a acreditar que a sua esposa esta traindo-o,
depois que a mesma realizou uma viagem de trabalho com o seu chefe. Desde que voltou dessa viagem, M.
comecou a bisbilhotar as gavetas e bolsas da esposa a procura de uma prova da trai¢do. Toda vez que saem juntos,
tem certeza que os demais homens olham fixamente para a sua esposa e que eles sabem que é um homem traido.
Na entrevista diagndstica, nega qualquer tipo de alucinagdo ou alteragdo significativa do humor. Apesar de todos
os argumentos da esposa e de familiares, ele persiste com o ciume, situacdo que ocorre ha pelo menos trés meses.
Com base nessas informagGes sobre M., qual a hipdtese diagndstica sobre o caso, conforme as categorias
diagnésticas da CID-107?

a) Transtorno fobico-ansioso

b) Esquizofrenia simples

c) Transtorno delirante persistente
d) Transtorno esquizotipico

e) Transtorno obsessivo-compulsivo

QUESTAO 02:

Com base na CID-10, qual das alternativas indica corretamente os sintomas fundamentais relativos aos
Transtornos Depressivos Recorrentes?

a) Humor deprimido, Anedonia e Fatigabilidade

b) Apetite diminuido, Humor Deprimido, Idéias de culpa e inutilidade

¢) Sono Perturbado, Apetite Diminuido, Auto-Estima e autoconfianga reduzidas
d) Sono Perturbado, Atencdo e concentracdo diminuidas, Fatigabilidade

e) Anedonia, Idéias de culpa e inutilidade, Auto-Estima e autoconfianga reduzidas

QUESTAO 03:

D. chega ao acolhimento do CETAD em busca de tratamento para o uso de cocaina. Decide procurar a
instituicdo depois do seguinte episddio: ter usado cocaina sem interrup¢do durante o ultimo final de
semana e sé parar quando comegou a ver animais correndo pelas paredes. Pensou que o garfo que
comia tinha pernas e andava, diz ter perdido a no¢ao do tempo e espaco, sem conseguir distinguir o que
sentia. Relata que os colegas tentavam falar com ela, mas por um momento nao respondia, referindo
uma sensacao de perplexidade. Afirma que depois que parou de usar essa substancia, as sensacoes
cessaram em poucas horas e nao retornaram. Nunca havia sentido nada parecido. De acordo com o
relato de D., é possivel concluir que os sintomas apresentados sdo referentes a um quadro de:

a) Esquizofrenia

b) Abstinéncia

c) Psicose toxica

d) Psicose induzida pelo uso de substancias psicoativas
e) Transtorno delirante

QUESTAO 04:

Num servico de atencdo aos usuarios de alcool e outras drogas, o acolhimento, enquanto porta de
entrada, configura-se como estratégia que melhor avalia o diagndstico situacional de quem procura esse
tipo de instituicdo. Nesse momento, entende-se que alguns aspectos fundamentais devem ser
observados em uma entrevista com pacientes, a fim de formular uma hipétese diagnéstica e situacional
sobre o caso, para posterior encaminhamento. Caso vocé recebesse a incumbéncia de apresentar a sua
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equipe de trabalho tais aspectos, quais deles vocé destacaria como imprescindiveis numa entrevista
diagndstica em psicopatologia?

a) Queixa e demanda, histéria da doenca atual, exame das fungdes psiquicas
b) Empatia, anamnese, exames clinicos

c) Psicodiagndstico, teste psicoldgico projetivo, entrevista com a familia

d) Atencao flutuante, transferéncia, associacao livre

e) Espontaneidade, escuta, transtornos mentais.

QUESTAO 05:

J. ¢ um homem de 32 anos que foi levado pelos familiares ao CAPS. Segundo J., seus pensamentos estao
sendo tirados de sua cabeca e usados para criar uma novela da Globo. Tem certeza de que a Rede Globo
estd envolvida, pois a mesma se comunica com ele por meio de um microchip que foi implantado em
seu cérebro. Refere ouvir os cochichos daqueles que roubam os seus pensamentos. Sente-se frustrado
por estarem tirando vantagem dele. Seus familiares comentam que desde quando estas idéias
comecgaram, J. tem ficado mais quieto, como se estivesse distante. De acordo com as informag&es sobre
J., qual a hipdtese diagndstica de acordo com a CID-10 que mais se aproxima da descri¢cdo acima.

a) Transtorno delirante persistente

b) Esquizofrenia parandide

¢) Esquizofrenia hebefrénica

d) Transtorno bipolar tipo I, com sintomas psicdticos
e) Transtorno esquizoafetivo

QUESTAO 06:

P., 16 anos, é trazido pela mae ao CAPS, depois que ele comecou a falar coisas estranhas, fora do
comum e a ter comportamentos incomuns. Diz ter surpreendido o filho no banheiro com o sabonete na
boca e que na hora ele ndo soube explicar o que fazia. Outro evento relatado foi quando P. comecou a
falar que as pipas que empinava voaram para outro pais, foram encontrar os “nezos”, diz. Passou a ouvir
vozes em sua cabeca, ordenando-lhe fazer coisas. Na entrevista, por diversas vezes, dava risadas
aleatodrias, sem conexao com o conteldo da sua fala. Apesar de continuar a freqlientar a escola, desde
gue iniciaram tais sintomas, tem ficado cada vez mais sozinho e afastado dos amigos. A partir da leitura
do caso, indique quais foram os sintomas apresentados pelo paciente.

a) Atos impulsivos, delirio de persegui¢ao, automatismo mental, mania.

b) Atos bizarros, divulgacdo dos pensamentos, humor rebaixado, lentificagdo do pensamento
¢) Autonegligéncia, despersonalizagao, descarrilamento dos pensamentos, desrealizacdo

d) Maneirismos, alucinagdes visuais, alucina¢des auditivas, eco do pensamento.

e) Neologismo, alucina¢des auditivas, afeto inadequado, retraimento social.

QUESTAO 07:

R. chega ao posto de saude trazido pela mulher, pois chegou em casa vomitando e passando mal. No
atendimento, o enfermeiro constata que R. estd com o nivel de consciéncia alterado, demonstrando
agressividade e humor instavel. Sua mulher relata que ele acabara de chegar em casa apds dois dias sem
aparecer, afirmando ainda, que costumeiramente, ele chega embriagado apds ir ao bar. Segundo a
descricao feita pelo enfermeiro do posto de saude sobre o quadro de R., é possivel concluir que ele
apresenta-se em um quadro de:

a) Tolerancia

b) Abstinéncia ao alcool
¢) Intoxicagao alcodlica
d) Fissura
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e) Delirium tremens

QUESTAO 08:

F. é internado em um centro de recuperacdo por sua familia. Informa aos acolhedores do centro que usa
crack praticamente todos os dias, ha cerca de um ano. E a primeira vez que aceita ir a um centro, apds
muita insisténcia de sua familia. Nos primeiros dias de internacdo sente uma ansiedade aguda,
inquietacdo constante. Nao consegue ficar parado, além de sentir nduseas acompanhadas de tremores e
sudorese. A descrigao feita por F. do que passou a sentir depois que chegou ao centro de recuperacgao
corresponde a que aspecto clinico dos quadros de uso de substancias psicoativas?

a) Transtorno de ansiedade generalizada
b) Episédio depressivo

c) Overdose

d) Sindrome de abstinéncia

e) Delirium

QUESTAO 09:

P. diz que comecgou a usar crack ha dois anos e que nos Ultimos meses usa até cinco pedras por dia.
Trabalha fazendo biscate no seu bairro e refere que, toda vez que pega em dinheiro, sente uma vontade
extrema para o consumo. Refere que mesmo sem pensar na droga, ao pegar no dinheiro, a primeira
coisa que lhe vem é em gastar com a droga. A descri¢cdo feita por P., do que sente quando pega em
dinheiro, é correlata a que aspecto clinico dos quadros de uso de substancias psicoativas?

a) Tolerancia

b) Abstinéncia
¢) Intoxicacdo
d) Abuso

e) Fissura

QUESTAO 10:

Considere ainda o texto “Por que os Humanos usam drogas?” e marque a opg¢do que melhor explica a
afirmativa: “Ndo sdo as drogas que fazem os humanos — jd foi dito — mas sdo os humanos que fazem as
drogas” (NERY FILHO, A., 2011):

a) Desde a antiguidade o homem produz e utiliza substancias psicoativas. Nesse sentido, s3o os
humanos que fazem as drogas.

b) O uso de Substancias Psicoativas tem efeitos biopsicossociais que determinam o comportamento
humano, por isso os humanos usam drogas.

c) O encontro com as drogas foi a melhor saida encontrada pelos humanos para lidar com o
sofrimento determinado pela exclusao social.

d) O homem é um ser determinado pelo principio do prazer, nesse sentido, ndo s3o as drogas que
fazem os humanos, mas os humanos encontram nas drogas uma possibilidade de prazer imediato
tdo recorrente na modernidade.

e) Cada humano consumird drogas na medida de suas necessidades subjetivas e sociais.

QUESTAO 11:

“Nos ultimos anos, sempre que sou solicitado a falar sobre drogas para algum grupo, os mais diferentes
(estudantes, profissionais da salde, religiosos, professores, profissionais do direito, médicos e tantos
outros), tenho me valido de um expediente relativamente simples: solicito que respondam, sem assinar,
a esta pergunta aparentemente simples — por que os humanos usam drogas? Rapidamente percebi que
as respostas, independentemente da categoria, idade ou cultura, giravam sempre em torno de
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concepgdes verdadeiras, em sua maioria, mas descontextualizadas, explicitando certo saber comum,
quase banal para ndo dizer jornalistico”. (NERY FILHO, A. 2011, p.10)

Considere o texto “Por que os humanos usam drogas?” (NERY FILHO, A. 2011), que inclui o fragmento
destacado acima, e assinale qual afirmativa melhor responde a questdo que o intitula:

a) Os humanos usam drogas porque sdao humanos e o uso de drogas €, e sempre sera, uma questdo
humana.

b) Os humanos usam drogas para fugir dos problemas, para ndo sentir dor, para ndo enfrentar a
realidade dura da vida.

¢) Os humanos usam drogas por curiosidade, para fazer parte de grupos sociais, para fazer amigos.

d) Os humanos usam drogas para sentir prazer, em uma sociedade marcada pela dor.

e) Os humanos usam drogas porque sdo marcados pela miséria, pela exclusdo, pela falta de acesso e
oportunidades de vida.

QUESTAO 12:

Segundo Freud (1930), quais as trés dire¢cOes a partir das quais o sofrimento ameaca-nos, enquanto
humanos?

a) O desprazer, a auséncia de felicidade e o narcisismo.

b) O narcisismo, o erotismo e a agdo no mundo.

¢) Ailusdo, aimaginacao e o delirio.

d) O corpo, o mundo externo e o relacionamento com outros homens.
e) A religido, as substancias toxicas e a psicose.

QUESTAO 13:

Freud afirma que “A vida, tal como a encontramos, é ardua demais para nds; proporciona-nos muitos
sofrimentos, decepgdes e tarefas impossiveis. A fim de suporta-la, ndo podemos dispensar as medidas
paliativas”. E, ao citar Theodor Fontane, “Nao podemos passar sem construcdes auxiliares”, Freud
nomeia trés medidas que podem funcionar como essas construcdes. Quais sdo essas medidas?

a) Derivativos poderosos, satisfacdes substitutivas e substancias toxicas.
b) Areligido, derivativos poderosos e substancias toxicas.

c) SatisfacOes substitutivas, ilusdes e a arte.

d) A poesia, a arte e substancias toxicas.

e) llusodes, religido e a arte.

QUESTAO 14:

O entendimento sobre a felicidade, em Freud, passa pela seguinte afirmativa desse autor: “A felicidade,
no reduzido sentido em que a reconhecemos como possivel, constitui um problema da economia da
libido do individuo. Ndo existe uma regra de ouro que se aplique a todos: todo homem tem de descobrir
por si mesmo de que modo especifico ele pode ser salvo” (FREUD, 1930, p. 103). Segundo esse trecho e
seus conhecimentos sobre o texto do qual ele foi extraido, qual das alternativas abaixo melhor explicita
a idéia do autor:

a) Eimpossivel ao individuo alcancar a felicidade.

b) Cada individuo pode descobrir um modo particular com o qual ele encontre a felicidade.
¢) Todo individuo deve encontrar uma salvagdo para si mesmo.

d) Afelicidade é a salvagdo dos individuos.

e) Afelicidade é um problema para economia libidinal de cada individuo.
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